MARCHES

30 SEPTEMBRE 2025

JOURNEE D’ACTIVITES en ASSOCIATION AVEC DECATHLON FOUNDATION

-15h—16 h 30 : Randonnée duo Sénior/Junior autour d’ Aulnoy lez Valenciennes ( encadrée par
I’équipe inclusion de Décathlon) et de leurs clients.

-16 h 30 — 18 h : Goiiter Guinguette avec jeux d’adresse et activités

Rendez-vous a 14 h 30 au Magasin Décathlon a Aulnoy lez Valenciennes

Venez nombreux (ses).

GRATUIT .
Inscription obligatoire souhaitée avant le 20 septembre, soit par mail a
ovsa.valenciennes@gmail.com ou par téléphone a Monique HEGO 06 83 17 89 15

14 OCTOBRE 2025

SEMAINE BLEUE en COORDINATION AVEC LE CCAS ET LA VILLE DE
VALENCIENNES

Marche bleue a ’Etang du Vignoble.

Rendez-vous a 9 h 30 au Club Aviron.

Joseph, Régisseur du lieu, nous accompagnera a la découverte de ce site rféaménagé.
Un quiz sous forme de jeu de piste vous sera proposé. De nombreux lots a gagner !!!!
Vos compagnons a 4 pattes sont les bienvenus.

Balade suivie d’un apéritif déjeunatoire offert par le CCAS au club Aviron a 12 h préparé par
« Jules et Madeleine »

GRATUIT POUR TOUS.
Inscription obligatoire souhaitée avant le 30 septembre (méme processus que ci-dessus)


mailto:ovsa.valenciennes@gmail.com

RECAPITULATIF SORTIES THEATRE

DATE INTITULE LIEU HORAIRE
18/10/2025 JEANFI JANSSENS PHENIX 20 h
08/11/2025 UN ATELIER POUR DEUX CITE DES CONGRES 20 h
06/12/2025 YANN MARGUET PHENIX 20 h
19/12/2025 THE PUPPINI SISTERS PHENIX 20 h
28/03/2026 THOMAS ANGELVY PHENIX 20 h
01/04/2026 YANNICK NOAH PHENIX 20 h
05/04/2026 LE PRENOM CITE DES CONGRES 20h




Organi onciennois
des Actifs

Escapades mensuelles du 2°™ semestre 2025

Saint-Denis : mercredi 15 octobre 2025 :

Patrimoine. La ville de Saint-Denis bichonne sa célebre basilique-cathédrale, joyau de Uart
gothigue et nécropole royale avec une collection unique de 70 gisants et un ensemble de
vitraux spectaculaires. Nous la visiterons le matin avec un guide d’abord en se réservant le
temps ensuite de flaner a notre rythme et de réviser notre histoire de rois mais aussi de
reines ! La reconstruction de la tour et de la fleche nord de la basilique cathédrale Saint-
Denis est engagée . Un chantier visitable de La Fabrique de la fleche s’estinstallé depuis cet
été au pied du monument. Nous déjeunerons juste a coté.

Tradition. A c6té de la basilique, Uancienne abbaye royale, abrite une des maisons
d'éducation de la Légion d'honneur (MELH) qui sont, en France, des établissements
scolaires secondaires dont l'admission est réservée aux jeunes filles dont les parents,
grands-parents ou arriere-grands-parents, frangais ou étrangers, sont décorés de l'ordre
national de la Légion d’honneur, de 'ordre national du Mérite ou de la médaille militaire.
Nous visiterons les lieux avec un guide de lUoffice de tourisme, selle entité autorisée a
emmener un groupe.

Architecture et sport.

Construit pour accueillir pas moins de 14 500 sportifs pendant les Jeux de Paris 2024, le
Village des Athletes a métamorphosé plusieurs quartiers de Saint-Denis, Saint-Ouen et
L'fle-Saint-Denis, créant ainsi un tout nouveau lieu de vie moderne, symbole de l'urbanisme
du futur. Aujourd’hui, Ueffervescence des Jeux a laissé place a un nouveau chapitre : celui
d’un quartier durable et résolument tourné vers lavenir. Nous prendrons le temps de
parcourir ces nouveaux espaces avec un guide et découvrir les éléments artistiques qui

animent.

OVSA Maison de Quartier Centre-Ville (1er étage),10 rue des Ursulines, 59300 VALENCIENNES

p://ovsa-valenciennes.fr - ovsa

alenciennes( nail.com

Pour les inscriptions aux sorties et voyages Monique HEGO Tél: 06 8317 89 15
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Escapades mensuelles du 2°™ semestre 2025

Meaux : Mercredi 12 novembre 2025

L’aigle de Meaux : laville de Meaux possede également unriche patrimoine historique, avec
pour fleuron sa cité épiscopale classée au titre des Monuments Historiques. Commencée
au Xlleme siécle, la construction de la cathédrale Saint-Etienne de Meaux s’est achevée
trois siecles plus tard. Lédifice combine ainsi les différentes phases du gothique, depuis le
style classique de la fin du Xlleme siécle, jusqu’au flamboyant du XVe. Surnommeé UAigle de
Meaux, Jacques-Bénigne Bossuet est nommeé évéque de la Ville en 1681. Homme d’Eglise,
évéque, prédicateur, écrivain frangais, précepteur de Louis XIV, Bossuet va marquer Meaux
de son empreinte. Nous visiterons le matin la cité épiscopale avec un guide.

Le Brie de Meaux : C’est un parcours de découverte autour du Brie de Meaux AOP qui vous
attend. Reconstitutions et mises en scéne vous permettront d’en savoir plus sur Uhistoire de
ce célebre fromage. Vous découvrirez les différentes étapes de sa fabrication, de la récolte
du lait a Uaffinage en cave. Puis vous appréhenderez les enjeux actuels du Brie de Meaux
AOP fierement représenté par sa Confrérie. Enfin nous dégusterons. Mise en bouche avant
le déjeuner dans un restaurant traditionnel du centre-ville.

Le Meaux de la Grande Guerre : Une collection incontournable sur la guerre de 14-18.

Avec une collection de prés de 70 000 objets et documents retragant les parcours de la vie
guotidienne et militaire de la guerre 14-18, le musée de la Grande Guerre, qui a ouvert ses
portes le 11 novembre 2011 sur le territoire de la Premiére bataille de la Marne a Meaux, est
le plus grand musée d’Europe sur la Premiéere Guerre mondiale. Il présente, sur 4 000 m?,
une des collections les plus riches et diversifiées de la guerre 14-18 au cceur d’une
scénographie attractive etinnovante. Une installation inédite en France, récemment ouverte

au public offre au public une expérience immersive unique : une tranchée a ciel ouvert.

Visite guidée du musée et déambulation libre dans les espaces avec de nombreuses
médiations numériques.

OVSA Malson de Quartler Centre-Ville (1er etage) 10 rue des Ursulines, 59300 VALENCIENNES

Pour les xnscrlptlons aux sorties et voyages Momque HEGO Tel 0683178915
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Escapades mensuelles du 2°™ semestre 2025

Ecouen et Senlis : mercredi 3 décembre 2025 :

Le chateau du connétable Anne de Montmorency a Ecouen

EBaean U Tenuen 45440 Fro

Joyau architectural de la Renaissance, le chateau d’Ecouen, proche de Paris, abrite depuis

1977 le Musée national de la Renaissance, et donc les collections frangaises de cette

époque, qu’il s’agisse de mobilier, de décoration, d’orfevrerie... Des générations d’artistes
célebres se sont succédé au fil des siécles pour faire du chateau d’Ecouen un imposant
monument : Uarchitecte Jean Bullant, le sculpteur Jean Goujon, le potier et émailleur
Bernard Palissy, le céramiste Masseot Abaquesne, le paysagiste Jules Hardouin-Mansart...

Nous visiterons le matin les nombreuses salles du chateau avec un guide avantd’y déjeuner
sur place.

Senlis : aux racines de Uhistoire de France

L'aprés-midi nous permettra de faire halte dans la belle ville médiévale de Senlis. Nous
visiterons sa cathédrale qui dévoile toutes les époques gothiques et admirer son magnifique
portail de la Vierge. De l'élection de Hugues CAPET aux notes de Georges CZIFFRA, les
personnages illustres se dévoilent a tous les coins de rues.

Classée « site patrimonial remarquable », la cité avec ses belles rues anciennes, ses jardins
et belles demeures accueille depuis des années les équipes de cinéma : Cartouche, Peau
d’ane, la Reine Margot ou le Comte de Montecristo et bien d’autres ont foulé ses pavés.

Clap de fin et retour vers Valenciennes.

OVSA, Maison de Quartier Centre-Ville (1er étage),10 rue des Ursulines, 59300 VALENCIENNES
http://ovsa-valenciennes.fr - ovsa.valenciennes@gmail.com
Pour les inscriptions aux sorties et voyages : Monique HEGO Tél : 06 83 17 89 15
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AVANT-PREMIERE PROPOSITIONS FESTIVAL DU CINEMA
VALENCIENNES
DU 26 AU 30 SEPTEMBRE 2025

Dans le cadre du Festival du Cinéma de Valenciennes, je vous propose d’assister, le
dimanche 28 septembre, a la projection de 3 films : vers 11 h, 14 h et 16 h. Le programme
nous parviendra courant septembre.

Le tarif est de 15 € pour les 3 séances, pour un minimum de 15 personnes.

Dans le souci de convivialité, nous prendrons un repas en commun, soit sur place, soit dans
la salle Pierre Richard (je vais m’en occuper si des réponses sont positives).

=4 =4+=4+=4+ =4+ =

Ensuite, j’ai réservé 100 places pour la durée du festival qui vous seront rétrocédées au
prix de 4 euros (Prix public 5 euros moins 1 euro cadeau de ’OVSA)

Vous aurez le loisir de choisir les films qui vous intéressent par le biais d’une
contremarque qui sera échangée au guichet.

Veuillez me retourner le document avec votre réservation.

NOM - PRENOM :

Assistera aux 3 séances:  oui non

Participera au repas oui non

Suis intéressé (e) par les séances a 4 euros
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L’AASPPG

organise sa Soiree Automnale

Salle des Fétes de Saultain
le Samedi 8 Novembre 2025

. paf"“ avec le Duo

3¢ 19"3°  JEROME ET MARION

) et ses musiciens

MENU

(Boissons comprises)

Apéritif

Foie Gras de Canard
et son émincé de magret, confit d'oignons

Pavé de Boeuf sauce forestiére
Légumes de saison

Sorbet arrosé

Mesclun de Salades
et Assiette de 3 fromages

Tiramisu

Roi du Brésil

Vin Blanc - Vin Rouge - Biére
Eaux plate et pétillante - Soda

Repas chaud servi a table * Tarif : 42 €

Votre reglement devra nous parvenir au plus tard le 24 Octobre 2025.
Passé ce délai votre réeservation sera annulée.

Contact : Martine Gabelle - Mail : aasppg.tresorier@gmail.com ¢

Le repas sera assuré par la Société Label Réception



